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KE HOACH

To chirc cac hoat dong fruyén thong nhan ky niém
ngay Dan so The gioi (11/7/2022)

Thuc hién Ké hoach s6 234/KH-CCDS ngay 27/6/2022 cta Chi cuc Dan s6
- Ké hoach hoa gia dinh tinh Pong Thap vé t6 chic cac hoat dong truyén thong
nhan ngay Dan sé Thé gigi 11/7/2022; va Cong vin s6 240/CCDS-NV ngay
01/7/2022 vé giéi thiéu chu dé va dién giai ndi dung vé ngay Dan sé Thé gioi,
Trung tdm Y té huyén Chau Thanh lap Ké hoach thuc hién véi nhitng noi dung
nhu sau:

|. MUC PIiCH, YEU CAU

Nang cao nhan thuic, trach nhiém cua cac cap uy Pang, chinh quyén, cac
ban nganh, doan thé va toan xa h01 vé vai tr0, tim quan trong va dinh huéng vé
cong tac dan sé ddi voi sy phat trién nhanh va bén viing cua dt nude theo tinh
than Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hoi nghi 1an tht sau Ban
Chap hanh Trung uong Pang khoa XII vé cong tac dan sé trong tinh hinh mai;
Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 cta Chinh pht ban hanh Chuong
trinh hanh déng cta Chinh phi thuc hién Nghi quyét sé 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 va Chién luoc Dan s6 Viét Nam, cac chuong trinh, dé an, ké hoach
dén nam 2030 d4 duoc Tha twéng Chinh phi phé duyét.

Duy tri vitng chic muc sinh thay thé, giam téc d6 gia ting tinh trang mat
can bang gioi tinh khi sinh (MCBGTKS), cham soc suc khoe nguoi cao tudi
(NCT), tang ty 1€ st dung dich vu tam soat, chan doan va diéu tri mot sd bénh
tat trudc sinh va so sinh (TSTS&SS), ting s6 nguodi mdi st dung bién phap
tranh thai (BPTT) hién dai, dic biét 12 van dé chim soc suc khoé sinh san vi
thanh nién, thanh nién (VIN/TN), tu vin va khdm stc khoe trudc hon nhan
(TV&KSKTHN).

Tang cuong su tham gia dé)ng bd, tich cuc, trach nhi€ém cua cac cép, cac
nganh, moi ting 16p nhan dan... d& hoan thanh muc tiéu vé Dan s va Phét trién
ma Pang va Nha nudc d3 dé ra.

Cac hoat dong hudng tmg ngay Dan sb The gidi phai dugc thiét ké trong
mot ké hoach tong theé; noi dung, thong di¢p truyén thong, khau hi¢u hanh dong
phai dugc trién khai dong bo, thdng nhat; to chirc thuc hién tiét kiém, 10ng ghép
hiéu qua véi cac hoat dong truyén thong thudng xuyén va thich tng véi cong tac
phong, chdng dich Covid-19 trong tinh hinh méi tai dia phuong.
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I1. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG CHU YEU

T6 chuc long ghep cac hoat dong truyen thong vao hoat dong cua cac doan
the sinh hoat cong dong, t6 chirc cung cap 1o roi va noi chuyén chuyén dé... o
CAp cO s0. Noi dung truyén thong vé: quy md, co cAu, phan bd va nang cao chat
lwong dan sd; duy tri mue sinh thay thé, giam thiéu MCBGTKS, tan dung loi thé
dan sé vang, cai thién stc khoe ba me va tré em, chim soc stc khoé sinh san
VTN/TN, TV&KSKTHN, thich tmg véi gia hda dan sb, cham séc stic khoe
NCT...

Trién khai cac loai hinh cung cip thong tin, dich vu chim séc strc khoé
sinh san/ké hoach hoa gia dinh (SKSS/KHHGPD), nang cao chat luong dan sb
cho ngudi dan tai cac ving sdu, vung xa, (vu tién cac nhom dbi twong 13 phy nit
mang thai va nam, nit thanh nién chuan bj két hon).

T6 chuc treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén vO1 cac p@i dung vé dan sb
va phat trién; nhan ban cac san pham truyén thong tuyén truyén trén cac phuong
tién thong tin dai chiing cua dia phuong.

Phéi hop tuyén truyén trén hé théng loa truyén thanh vé cac chu truong,
chinh sach cta Pang, luat phap ctia Nha nudc; cac van ban chi dao, giai phap,
chinh sach cua cac cap uy bang, chinh quyen dia phuong d€ thyc hién Nghi
quyet so 21-NQ/TW; Nghi quyét so 137/NQ-CP; Chién lugc Dan so Viét Nam,
cac chuong trinh, dé an, ké hoach da dugc Thu tuéng Chinh pht phé duyét.

Day manh truyen thong vé dan sé va phat trién thong qua cac loai hinh

truyén thong trén nén tang Internet, mang x4 hoi, Facebook, Zalo, TikTok,
Youtube tai cac dia chi:

- Trang Fanpage Facebook:
https://www.facebook.com/vutruyenthonggiaoduc

- Trang Zalo: Truyén théng Dan sd -Tong cyuc Dan so.

- Kénh TikTok: Truyén théng dan sé -Tong cuc Dan so.

- Kénh Youtube: Truyén thong Dan s6 - Téng cuc Dan so.

I11. CHU PE NQI DUNG VA KHAU HIEU TUYEN TRUYEN
1. Chi dé

“Thé gioi 8 ty nguoi: Pé huéng t6i mot tuong lai bén virng cho tat ci
Moi ngwoi can khai thac co h¢i va dam biao quyén, lya chon cho tat ca moi
nguoi”

Nam 2011, dan sé thé giéi dat 7 ty ngudi. Nam nay, con so sé& 1a 8 ty. Mot
s6 nguoi s& ngac nhién vé nhiing tién bo trong y té da gilp kéo dai tudi tho,
giam ty 18 tr vong & ba me va ty 1& tir vong & tré em va phat trién vac-Xin trong
thoi gian ngan ky luc. Nhitng ngudi khac ciing s& vui mimg chao don nhirng doi
mé&i cong nghé d& gilp cudc song ciia chung ta thoai mai hon va két ndi chung
ta hon bao gid hét. Nhitng tién bo trong binh dang gisi ciing dat dugc.


https://www.facebook.com/vutruyenthonggiaoduc
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Nhung nhitng tién b dat duoc d6 khong phai tit ca moi nguoi déu duoc
hudng. Van con ¢6 phu nit chét trong khi sinh no. Bat binh dang gii van con
ton tai. Cong nghé k¥ thuat sé cang 1am cho nhiéu phu nit va nguoi din & cac
nuéc dang phat trién bi tut hdu. Thoi gian qua, vac xin Covid-19 vin khong
duoc phan phdi dong déu. Nhitng moi quan ngai, thach thirc nhu vay dd duoc
chi ra cach day 11 nim hién vin cOn dé hodc thim chi trd nén t6i t& hon nhu:
Bién d6i khi hau, bao lyc, phan biét doi xir. Thé gioi d& dat dén mot cot mbe dic
biét nghiét ngd vao thang 5 nam nay: trén toan thé gi¢i c6 hon 100 triéu ngudi
budc phai doi bo chd 6.

Ciing c6 nhiing quan ngai la the gi01 dang & bén bo vuc cua tinh trang dan
sb qua tai khung khiép hoic dan s6 suy giam nhanh chong. Ca hai thai cyc nay
déu can cac bién phap de giam bot hodc kich thich gia ting dan sd. Nhung tic
dong vé s6 luong dan sO truge day da cho thay khong thanh cong ma thay vao
d6 né chi 1am suy yéu cac quyén con nguoi, bao gdbm ca quyen sinh san khi phu
Nt bi budc phat co nhiéu hay it con hon trai véi mong muén cua ho hoac vi ho
khong duoc tiép can théng tin va dich vu dé giap ho dua ra quyét dinh do.
Nhitng diéu nay von di nguoc lai tinh than ctia Chwong trinh Hanh dong ctia Hoi
nghi Qudc té Dan s6 va Phat trién (ICPD).

Lan dau tién trong lich str, ching ta ching kién su khac biét 1on Vé tudi
trung binh va ty I¢ sinh giita cac quoc gia. Trong khi dén s6 cua mot s6 quic gia
dang gia di va c6 khoang 60% dan so thé giéi séng G cac qudc gia co murc sinh
dudi muc sinh thay thé 13 2,1 con/phu nit, thi cac qudc gia khac c6 dan so tré rat
I6n va khong ngung tang 1én.

Nhung trong tim can tap trung vao con ngudi chir khong phai dan s6. Giam
bt s6 lugng dan s6 1am mat di tinh nhan van. Thay vi lam cho sé luong phuc vu
cho hé théng thi can 1am cho hé théng phuc vu cho sé luong dan sb bang cach
tang cuong strc khoe va hanh phtc cua con nguoi.

Theo Ban Kinh té va X& hoi cta Lién hop quoc: “Maic di téc do gia ting
dan so toan cau sé& tiép tuc giam trong nhiing thap ky tdi, nhung dan so thé gisi
c6 thé sé tiép tuc ting thém khoang 20%-30% vao nim 2050 so voi nam 2020.
Viéc c¢6 nhitng uéc tinh chinh xac vé xu huéng dan sb va du bao dang tin ciy vé
nhitng thay ddi trong twong lai, bao gom quy mo din sd va co cdu dan sb theo
d6 tudi, gidi tinh va vi tri dia 1y 1 can thiét cho viéc xay dung va thyc hién
chinh sach va 1a huéng din dé hd tro cac quéc gia di theo con duong bén virng
sy phat trién". Vi du, khi mérc sinh giam phai ching 12 do c4c bac cha me tuong
lai lo ling vé cach ho s& chu cdp cho mot gia dinh, tim chd & hop tui tién hay
viéc nghi sinh c6 thé can tré con dudng sy nghiép clia mot nguoi me. Khi mirc
sinh tdng phai ching 14 do sy lya chon cta ho hoic do phu nir khéng co kién
thirc hay khong duoc tiép can v6i cac bién phap tranh thai hién dai. Viéc dam
bao tat ca moi ngudi déu duoc quan tdm co thé cho phép cac chinh phu danh gia
t6t hon nhu ciu cta dan s6 dang thay doi va vach ra mot con dudng chic chin
hon dé giai quyét nhirng nhu cau d6 vé kha ning phyc hdi nhan khau hoc.
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Trong mot thé gidi 1y tuong, 8 ty ngudi co nghia 1a 8 ty co hoi cho mot x4
hoi 1anh manh hon duoc cung cb bdi cac quyén va lua chon. Nhung san choi
khong va chua bao gid binh dang. Vi g|01 tinh, dan toc, giai cap, ton giao,
khuynh huong tinh duyc, khuyét tat va nguon goc cung Vi cac yéu tb khac, van
con quéa nhiéu nguoi bi phan biét d6i xur, quiy rdi va bao lyc. S& chang co ¥
nghia gi néu chiing ta khong quan tim dén nhitng ngudi bi bo lai phia sau.

Cﬁn dau tu cho nhan lyc va vat luc vi mot xa hoi hoa nhap, hiéu qua dam
bao quyen con ngudi vd quyén sinh san. Chi khi d6, ching ta méi c6 thé giai
quyét nhitng thach thirc to 16n ma hanh tinh cua ching ta phai d6i mat va xay
dung mot thé gii noi sttc khoe, nhan pham va gido duc 13 quyén va thyc té phai
dién ra, khong phai 1a dic quyén va nhiing 161 hita suéng. Trong mot thé gidi 8
ty ngudi phai luon cé khdong gian cho cac co hoi.

2. Noi dung

Tiép tuc tuyén truyén phd bién chu truong, luat phap, chinh sach cta Pang,
Nha nuéc, nhitng dinh huéng cong tac dan sb va phat trién trong thoi gian toi
nhu Nghi quyét so 21-NQ/TW; Nghi quyét s6 137/NQ-CP; Chién lugc Dan s0
Viét Nam, cac chuong trlnh dé an, ké hoach da dugc Thu tuong Chinh phu phé
duyét; nghi quyét cua cp uy, ké hoach hanh dong ctia chinh quyén cac cép.

To chic co hi¢u qua va dong bo cac hoat dong truyen thong, giao duc Ve
dan sb tai co so, gop phan giai quyet ddéng bo cac van dé vé quy mé, co ciu,
phan bd, nang cao chat lwong dan sd va dat trong mdi quan hé tic dong qua lai
VGi phat trién kinh té - X4 hoi trong trung va dai han gép phan ting trudong kinh
té - x& hoi.

Tuyén truyén vé cac chinh sach, phap luat vé bao vé, cham soc va phét huy
vai trd NCT, khuyén khich NCT tham gia cac hoat dong kinh té - xa hoi. Tich
cuc, chu dong xay dung moi truong than thién voi NCT nham thich tmg voi mot
xa hoi gia hoa dan sb, dap tng t6t nhat nhu cau chiam soc stic khoe, nang cao
chat lugng cudc song ctia NCT. Tuyen truyén van dong, tao phong trao cho
NCT vé viéc thudong xuy@n luyén tap thé duc, thé thao, ¢ 16i song lanh manh,
ché @6 dinh dudng hop 1y, nang cao k¥ ning tu chim soéc va dy phong rai ro
bénh tat cua NCT.

Tuyén truyén, van dong moi thanh nién trudc khi két hon nén di
TV&KSTHN, trudc hét 1a cac dbi twong cd nguy co cao. Nang cao nhan thirc
Cua nguoi dan vé tac hai, hé luy ctia vi¢c tdo hon, két hon can huyét théng; thuc
hién nghiém cac quy dinh ciia phap luat vé cdm tio hon, két hon can huyét
thong, dic biét & cac x& ving ndng thon sau.

Tang cuong tuyén truyén va dam bao viéc cung cip cac dich vu cham soc
SKSS/KHHGD; tuyén truyén vé tic hai cua pha thai, vé giam thiéu tinh trang
mang thai ngoai ¥ muén va pha thai ¢ tuéi VIN/TN. Pay manh truyén thong,
gido duc nang cao nhén thtrc, chuyén dbi hanh vi vé binh dang gidi, khong lya
chon gidi tinh thai nhi, néu cao vai tro, vi tri cua phu nir trong gia dinh va xa hoi.
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Truyén thong tao du luan x3 hdi phé phan céc hanh vi lya chon giéi tinh thai nhi
va ing ho nguoi phat hi€n cac hanh vi vi pham phap luat trong linh vuc nay...

Tuyén truyen vé su can thiét cung ung day du cac phuong tién tranh thai
(PTTT), khong de noi thira, noi thiéu, anh hudng dén coéng taic KHHGD. Tiép
tuc tuyén truyén vé su thuin tlen cua viéc mua va str dung cac PTTT thong qua
tiép thi xa hoi, x8 hoi hoa cung cap PTTT, hang hda va dich vu KHHGP/SKSS.

3. Khau hiéu tuyén truyén
(Pinh kem phu luc)

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Thoi gian thwe hién

Cac hoat dong truyén théng huéng g nhan ky niém ngay Dan s6 Thé gidi
duogc to chirc thuc hién tir ngay 05/7/2022 va két thuc ngay 20/7/2022.

2. Trung tam Y té Huyén
2.1. Phong Dan sé - Truyén thong va giao duc strc khoé

Tham muu trién khai ké hoach va huéng dan cho tuyén co sé t6 chire thuc
hién cac hoat dong truyén thong nhan ky niém ngay Dan sé Thé gioi phu hop.
Viét tin, bai theo chu dé, ndi dung ngdy Dan sd Thé gidi tuyén truyén trén Dai
Truyén thanh Huyén, Trang thong tin dién ti, Facebook, Zalo.. Thiét ké bang
rol, khau hiéu tuyén truyén treo tai cac tryc dudng chinh, co s¢' y té. Phéi hop,
hd tro tuyen co sO trong truyen thong, van dong, tu van truc tlep cac d6i tuong
chuyén dbi nhan thtrc va thay d6i hanh vi trong viéc thuc hién cac chinh sach
Dan s6 - KHHGD. Theo dbi, giam sat, téng hop bao cao theo qui dinh.

2.2. Cac Phong, Khoa con lai

Trién khai Ké hoach cho tat ca vién chirc trong don vi biét thuc hién huéng
ung cac hoat dong truyén thong nhan ky niém ngay Dan so Thé gidi.

2.3. Tram Y té 12 x4, thi tran

Can cur Ké hoach nay xay dung ké hoach t6 chirc trién khai va thuc hién
cac hoat dong truyen thong hudng (rng ngay Dan s6 Thé gidi thiét thuye, phu hop
vé6i tinh hinh thuc té dia phuong. Tham muu cp ty Pang, chinh quyén hd trg
kinh phi va chi dao cac nganh, doan thé phdi hop thuc hién.

Céac hoat dong truyen thong chu yéu tap trung: To chirc nhiing budi tuyen
truyén nhoém nhd, tu van tai ho gia dinh, sinh hoat cau lac bo. T6 chue cung cap
to roi, treo bang ron, khau higu tuyén truyen cung cap tin, bai viét tuyén truyén
trén hé théng loa truyén thanh. Truyén thong trén nén ting Internet, mang x4
hoi, Facebook, Zalo, TikTok, Youtube...

3. Pé nghi Phong Y té Huyén

Tham muu Uy ban nhan dan Huyén ban hanh van ban chi daq cho cac ban,
nganh Huyén huc”mg,l’xng,thl_xc hién c6 hi€u qua cac hoat dong truyén thong nhan
ky ni¢ém ngay Dan s6 The gidi 11/7/2022.



V. KINH PHI

Kinh phi to chuc trién khai thuc hién cac hoat dong hudng tmg nhén ky
niém ngay Dan s6 Thé gidi tir nguon kinh phi tinh phan bo.

Bing ron: 04 cai x 250.000 dong/cai = 1.000.000 dong (Mbt triéu dong).

Ngoai ra, dé nghi Tram Y té tham muu cap lly, chinh quyén dia phuong hd
trg bo sung kinh phi chi cho cac hoat dong truyén thong tai dia phuong.

VI. CHE PQ BAO CAO

Tram Y té x4, thi tran lap ké, hoach yé b4o c4o két qua thyc hién giri vé
Trung tdm Y t& (qua Phong Dan so - Truyén thong va giao duc strc khoé) trudc
ngay 22/7/2022.

Trung tdm Y té bao cdo két qua giri vé Chi cuc Dan s6 - Ké hoach hoé gia
dinh Tinh trudc ngay 25/7/2022 (qua Phong Nghiép vu)./.

Noi nhin: KT. GIAM bOC
- Chi cyc DS-KHHGD Tinh; PHO GIAM POC
- Phong Y té Huyén;

- Ban Giam ddc Trung tam;

- Cac don vi truc thugc Trung tam;
- Luvu: VT, DS.




Phu luc )
NQI DUNG THONG DPIEP TUYEN TRUYEN
( Kem theo Ke hoach so 1532/KH-TTYT ngay 05 thang 07nam 2022
cua Trung tam Y té huyén Chdu Thanh)

1. Nam gi6i c6 trach nhiém chia sé véi nit gidi trong viée thuc hién ké
hoach hoéa gia dinh va nudi day con cai;

2. Hay chon cho minh mét bién phap tranh thai phu hop dé tranh mang thai
ngoai y muon;

3. Khdng phan biét gioi, khong Iya chon gidi tinh thai nhi;

4. Tang cudng cham soc sirc khoe sinh san vi chat luong cude séng va hanh
phtc gia dinh;

5. Khéng mang thai ¢ tudi vi thanh nién vi sic khoe, hanh phic va tuong
lai cua ban;

6., St dung dich vu cham séc¢ strc khde sinh san co chét lugng sé cho ban
cudc song khdée manh;

7. Tu van va kham stic khoe trudc hon nhan vi tuong lai hanh phic cia mdi
gia dinh;

8. Thiic day binh dang gidi, gop phan giam thiéu mat can bang gidi tinh khi
sinh;

9. Nghiém cam lwa chon gidi tinh thai nhi duéi moi hinh thirc;

10. Hay dé viéc sinh con trai hay gai theo quy luat ty nhién;

11. Chiam séc, phung dudng dé ngudi cao tudi cé cude sébng vui tuoi, hanh
phdc.
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